VIACRUCIS

""Caminar contigo, Senor, en cada etapa de la vida"

Celebracion en Residencias de Personas Mayores
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Material Odres Nuevos - odresnuevos.es



MONICION INICIAL

Guia: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

Todos: Amén.

Hoy queremos acompanfar a Jesus en su camino hacia la Cruz. Lo hacemos desde
nuestra realidad, desde esta casa que compartimos. Cada estacién nos recuerda
que nuestra vida sigue siendo valiosa, digna y fecunda. Caminamos con Jesus.
Caminamos juntos.
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| ESTACION - Jesus es condenado a
muerte (Jn 19,16)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

En nuestra historia también ha habido momentos importantes: cambios, nuevos
comienzos, decisiones tomadas con valentia. Hoy seguimos siendo protagonistas
de nuestra vida. Nada borra lo que somos ni lo que hemos construido. Contigo
aprendemos a mirar cada etapa con serenidad y confianza.

Guia: Senor, danos paz y confianza.

Todos: Senor, camina con nosotros.
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Il ESTACION - Jesus carga con la cruz (Jn
1917)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Cada etapa trae sus retos: la salud, el paso del tiempo, nuevas rutinas. Pero
también trae oportunidades: nuevas relaciones, el cuidado recibido, el tiempo para
disfrutar lo sencillo. Tu estas presente en quienes nos acompafnan cada dia: en las
manos que cuidan, en las voces que preguntan cémo estamos, en quienes
organizan nuestra casa comun.

Guia: Senor, danos fortaleza para vivir cada dia con esperanza.

Todos: Senor, danos fortaleza y esperanza.
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Il ESTACION - Jesus cae por primera vez
(Sal 145,14)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

En la vida todos hemos tropezado alguna vez. Las caidas nos ensefan humildad y
nos recuerdan que somos comunidad. Nos apoyamos en Dios y también en los
demas: familia, amigos y profesionales que nos acompanan con dedicaciéon y
respeto.

Guia: Senor, gracias porque siempre nos levantas.

Todos: Senor, levantanos y sostenemos.
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IV ESTACION - Jesus encuentra a su
Madre (Jn 19,25)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

El carifo y la presencia sostienen el corazon. Aqui compartimos vida, recuerdos y
compania. Y cuando alguien necesita mas apoyo, encuentra personas que estan a
su lado con ternura y profesionalidad.

Guia: Maria, ensénanos a estar cerca unos de otros.

Todos: Maria, acompananos siempre.

Material Odres Nuevos - odresnuevos.es



V ESTACION - El Cireneo ayuda a Jesus
(Mt 27,32)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Aceptar ayuda también es un acto de sabiduria. En nuestra residencia hay muchas
manos generosas: auxiliares, enfermeras, terapeutas, personal de limpieza, cocina,
direccion... Cada uno, desde su tarea, es parte de esta familia que cuida.

Guia: Gracias, Senor, por quienes nos ayudan.

Todos: Gracias, Sefor, por quienes nos ayudan.
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VI ESTACION - La Verénica limpia el
rostro de Jesus (Mt 25,40)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Un gesto sencillo transforma un dia: una sonrisa, un "¢;cémo te encuentras?", una
conversacion tranquila. Aqui el cuidado es cercania, respeto y dignidad.

Guia: Senfor, haznos sensibles al bien.

Todos: Haznos sembradores de bondad.
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VIl ESTACION - Jesus cae por segunda
vez (Ex 15,2)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Hay dias mas exigentes que otros. Pero cada amanecer trae algo bueno: una visita,
una actividad, una charla, una risa compartida. Siempre hay motivos para
agradecer.

Guia: Senor, renueva nuestra energia cada manana.

Todos: Sefor, renueva nuestra alegria.
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VIIl ESTACION - Jesus consuela a las
mujeres (Lc 23,28)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Nuestra experiencia es un tesoro. Con nuestras palabras, nuestra escuchay
nuestra fe, seguimos aportando luz a quienes nos rodean. Nuestra vida sigue
siendo fecunda.

Guia: Senor, haz fecunda nuestra vida.

Todos: Sefnor, haz fecunda nuestra vida.
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IX ESTACION - Jesus cae por tercera vez
(Flp 413)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Cuando el cansancio aparece, descubrimos que no estamos solos. Nos sostiene la
fe, la comunidad y el acompanamiento profesional que cuida con humanidad y
competencia.

Guia: Sefor, acompananos en cada momento.

Todos: Senor, danos perseverancia.
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X ESTACION - Jestus es despojado de
sus vestiduras (1Sam 16,7)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

A lo largo de la vida hemos cambiado muchas cosas externas. Lo esencial
permanece: nuestra historia, nuestros valores, nuestra fe, nuestra identidad.
Somos mucho mas que nuestras circunstancias.

Guia: Senor, gracias por nuestra dignidad.

Todos: Senor, gracias por o que somos.
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XI ESTACION - Jesus es clavado en la
cruz (Lc 23,34)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Esta etapa puede ser tiempo de reconciliacion, de paz interior y de agradecimiento
por todo lo vivido. El amor siempre tiene la ultima palabra.

Guia: Senor, danos un corazon grande.

Todos: Senor, danos un corazén grande.
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X1 ESTACION - Jesus muere en la cruz
(Lc 23,46)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

Nuestra fe nos ensefa que la vida tiene sentido en todas sus etapas. Vivimos cada
dia como un regalo. Y sabemos que Dios nos espera con los brazos abiertos
cuando llegue el momento.

Guia: Senor, confiamos en Ti.

Todos: Senor, confiamos en Ti.
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Xl ESTACION - Jesus es bajado de la
cruz (Mt 27,59)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

El cuidado respetuoso es signo de amor. En esta casa el respeto y la
profesionalidad garantizan que cada persona sea atendida con dignidad hasta el
final.

Guia: Senor, gracias por el cuidado.

Todos: Senor, haznos instrumentos de cuidado.
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XIV ESTACION - Jesus es colocado en el
sepulcro (Sal 30,6)

Guia: Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.

Todos: Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

La fe cristiana es esperanza. Cada vida esta llamada a plenitud. Caminamos con
serenidad, sabiendo que el amor que hemos sembrado permanece para siempre.

Guia: Senor, creemos en la esperanza.

Todos: Senor, nuestra esperanza esta en Ti.
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ORACION FINAL

La fe cristiana es ESPERANZA. Cada vida esta llamada a plenitud. Caminamos con

serenidad, sabiendo que el amor que hemos sembrado permanece para siempre.

Guia: Sefor, creemos en la esperanza.

Padre Nuestro (Todos juntos)

Si hay sacerdote: Bendicidn final
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